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普段の生活の中で、何かしようとした時例えば、物を取ろうとした、朝顔を洗おうとした、掃除機を

かけようとした、椅子から急に立ち上がろうとした時などに急に強い腰の痛みが出て、ひどい場

合はそのまま動けなくなり寝返りも打てない--------、このような症状を一般にギックリ腰と言

い、欧米では「魔女の一撃」とも呼ばれます。まさに魔女の一撃のごとく、何の前触れもなく突然

襲ってくる痛みの為に、こう呼ばれるのでしょう。医学的には急性腰痛症、腰椎捻挫、突発性腰

痛症などと呼ばれ、はっきりとした定義があるわけではありませんが、私は次のように考えていま

す。筋肉には幾つかの種類があります。早く動かすときの筋肉は、白筋・速筋と呼ばれる筋肉

で、瞬発力に優れ、瞬間的に強い力を発揮し、疲れやすい特徴があります。次に、ゆっくり動か

すときの筋肉、赤筋･遅筋とか呼ばれる筋肉で、疲れにくく、持続的に力を発揮します。又、大き

く動かすときの筋肉と、姿勢を保つための筋肉（姿勢筋・抗重力筋と呼ばれる）等、それぞれの

役目を果たしながら寝ている時も、運動しているときも、座って仕事をしている時も筋肉は働いて

います。この筋肉のバランスが狂ったときにギックリ腰を起こすのです。例えば、ずっと座りっぱ

なしで、姿勢筋が疲れて硬く動きにくくなっている時に、急に大きく力強く動く筋肉が働くと姿勢

筋が引っ張られ筋肉に傷がついたり、切れたり、つったりします。これが魔女の一撃です。 

もし、ギックリ腰を起こしたら取りあえずお風呂、お酒はさけ、冷湿布をして安静にして、翌日に

でもローリング健康センターまでご一報ください。当センターにも毎年ギックリ腰で多くの方が来

院されます。放っておいても３～４日で楽になることもありますが障害された筋肉は硬くなってい

つまでも残っています。そして何回もギックリ腰を起こす元になります。ローリング療法で必ず筋

肉を柔らかくしておきましょう。                           （蓑原 弘豊） 

 
 
 
 
 
 

                
 
 

                                  

 

 
 

 

健
康
異
常
体
の
ま
ま
で
急
に
運
動
を
始
め
る
こ
と
は
間
違
い
で
す
。
健
康
異
常

者
に
と
っ
て
必
要
な
の
は
、「
動
養
（
ど
う
よ
う
）」
で
す
。 

異
常
体
化
し
て
い
る
時
点
で
の
運
動
は
禁
物
で
す
。
け
が
の
原
因
と
さ
え
な
る

し
、
ま
す
ま
す
肉
体
細
胞
を
異
常
発
達
さ
せ
、
大
病
に
直
結
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
む
か
し
か
ら
の
名
言
で
、「
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
は
短
命
で
あ
る
」
と
言
わ
れ
る

の
も
、
こ
の
辺
を
含
ん
で
の
こ
と
で
す
。
つ
ま
り
、
内
臓
諸
器
官
や
筋

肉
細
胞
体
が
弾
力
性
を
失
っ
て
い
る
状
態
の
ま
ま
で
運
動
す
る
こ
と
は

無
理
を
生
じ
、
病
気
を
誘
発
さ
せ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

健
康
異
常
体
と
は
？ 

 

生
ま
れ
つ
き
健
康
な
機
能
、
す
な
わ
ち
肉
体
を
持
っ
て
い
な
が
ら
、

一
つ
あ
る
い
は
二
つ
以
上
の
異
常
な
症
状
を
持
っ
て
い
る
人
で
す
。
本

人
が
自
覚
し
て
い
る
こ
と
も
あ
る
し
、
無
自
覚
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

但
し
、
無
自
覚
だ
と
い
う
の
は
、
本
人
が
生
活
や
仕
事
な
ど
に
取
り
紛

れ
て
「
ち
ょ
っ
と
く
ら
い
無
理
し
て
も
平
気
だ
ろ
う
」
ぐ
ら
い
に
勝
手

に
思
い
込
ん
で
い
る
だ
け
で
、
実
際
に
ロ
ー
リ
ン
グ
し
て
み
る
と
擽
っ

た
い
、
痛
い
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
筋
肉
も
硬
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

健
康
で
あ
る
と
は
、
内
臓
諸
器
官
が
正
し
く
働
い
て
い
る
こ
と
を
意

味
し
ま
す
。
も
と
も
と
健
康
で
あ
っ
た
も
の
の
、
食
事
時
間
の
乱
れ
、

栄
養
の
偏
り
、
仕
事
の
疲
労
等
の
蓄
積
、
ス
ト
レ
ス
、
睡
眠
不
足
、
運

動
不
足
、
運
動
の
し
過
ぎ
に
よ
る
疲
労
、
飲
み
過
ぎ
食
べ
過
ぎ
等
が
原
因
で
、
内

臓
諸
機
能
の
働
き
が
円
滑
に
行
な
わ
れ
ず
、
結
果
、
血
液
中
に
老
廃
物
や
疲
労
素

が
溜
め
込
ま
れ
て
、
身
体
に
異
常
が
生
じ
て
い
る
の
で
す
。
外
見
的
に
は
、
一
見

健
康
そ
う
に
見
え
て
も
安
心
は
出
来
ま
せ
ん
。
よ
く
見
れ
ば
、
肌
の
色
つ
や
も
悪

く
、
肩
や
腰
に
疲
労
感
が
あ
る
。
身
体
に
さ
わ
っ
て
み
れ
ば
、
頸
、
肩
、
背
部
、

臀
部
、
大
腿
部
、
ふ
く
ら
は
ぎ
等
が
か
た
く
し
こ
っ
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。

こ
の
状
態
を
放
置
し
て
お
け
ば
、
や
が
て
は
内
臓
器
官
な
ど
の
病
気
を
患
う
こ
と

は
必
至
で
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
の
人
が
、
健
康
異
常
体
で
す
。 

  

       

            

   

 

【動
養
と
は
】 

た
と
え
ば
縄
跳
び
を
す
る
場
合
、
三
回
な
ら
三
回
跳
ん
で
み
て
、
息
切
れ
が
し

た
と
す
る
と
、
三
回
以
上
跳
ん
で
は
な
り
ま
せ
ん
。
駆
け
足
の
場
合
で
も
五
十
メ

ー
ト
ル
走
っ
て
息
切
れ
が
し
た
ら
、
そ
こ
で
や
め
ま
す
。 

息
切
れ
が
し
た
時
点
以
上
に
動
く
こ
と
は
、
完
全
健
康
体
の
人
が
、
よ
り
以
上

に
立
派
な
身
体
を
つ
く
ろ
う
と
し
て
動
く
こ
と
、
す
な
わ
ち
運
動
で
あ
っ
て
、
動

養
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

異
常
体
化
し
て
い
る
人
の
場
合
、
息
切
れ
し
た
時
点
以
上
に
動
く
こ
と
は
、
無

理
と
な
り
、
大
病
、
け
が
の
も
と
と
な
り
ま
す
。 

 

た
だ
し
、
息
切
れ
し
た
と
き
を
基
準
に
し
て
、
そ
の
動
き
を
、
ひ
と
た
び
休
ん

で
か
ら
反
復
す
る
の
で
す
。
そ
の
う
ち
に
、
最
初
に
息
切
れ
し
た
回
数
な
り
距
離

な
り
が
、
苦
痛
で
は
な
く
な
り
、
段
々
と
増
え
、
あ
る
い
は
の
び
て
い
き
ま
す
。

つ
ま
り
、
苦
痛
を
感
じ
た
と
こ
ろ
で
や
め
て
は
、
徐
々
に
そ
の
時
点
を
遠
く
へ
と

ず
ら
し
て
い
く
の
で
す
。
こ
う
し
て
、
無
理
な
く
す
す
め
る
の
が
動
養
で
す
。 

（「ロ
ー
リ
ン
グ
健
康
法
」ロ
ー
リ
ン
グ
創
始
者 

蓑
原
右
欣
院
長
著
よ
り
） 

【休
養
と
は
】 

仕
事
な
ど
を
休
ん
で
体
力
を
養
う
こ
と
。 

 

【静
養
と
は
】 

心
身
を
静
か
に
落
ち
着
け
て
健
康
の
回
復
を
は
か
る
こ
と
。 

 

健
康
と
は
、
頑
張
り
す
ぎ
て
、
身
体
に
と
っ
て
無
理
な
運
動
を
し
て
手
に
入
れ

る
も
の
で
は
無
い
の
で
す
。 

あ
く
ま
で
も
本
人
に
と
っ
て
気
持
ち
良
い
事
が
大
事
で
す
。
健
康
に
な
ろ
う
と

し
て
、
苦
痛
な
ジ
ョ
ギ
ン
グ
を
急
に
始
め
た
り
、
水
泳
を
何
百
メ
ー
ト
ル
も
ノ
ル

マ
を
決
め
て
す
る
事
は
、
身
体
を
傷
め
つ
け
る
事
に
な
り
ま
す
の
で
、
運
動
は
人

間
に
必
要
な
事
で
す
が
、
個
人
に
合
っ
た
レ
ベ
ル
で
徐
々
に
運
動
量
を
増
や
す
様

に
心
が
け
て
下
さ
い
。 

身
体
の
状
態
が
悪
い
時
は
、
休
養
や
静
養
も
必
要
で
す
の
で
、
頑
張
り
す
ぎ
ず
、

無
理
を
せ
ず
に
、
身
体
を
大
事
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
身
体
か
ら
ロ
ー
リ
ン
グ

で
の
痛
み
、
擽
感
を
少
し
で
も
無
く
し
て
く
だ
さ
い
。 

 
 

 

（
水
野 

謙
治
） 

   
 
 

  
 
 
 
 
 

 

こ
れ
か
ら
、
本
格
的
な
寒
さ
の
時
季
に
な
り
ま
す
。 

こ
の
頃
に
な
る
と
、
風
邪
の
季
節
で
も
あ
り
、
あ
ち
ら
こ 

ち
ら
で
マ
ス
ク
姿
の
人
を
目
に
す
る
事
が
、
多
く
な
り
ま
す
。 

毎
年
こ
の
時
期
話
題
に
な
っ
て
く
る
の
が
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
で
す
。
新
聞
に
よ
る
と
、
今
年
九
月
に
ア
ジ
ア
で
鳥
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
、
人
か
ら
人
へ
感
染
し
た
可
能
性
が
報
告

さ
れ
た
そ
う
で
す
。
新
型
の
危
険
が
高
ま
っ
た
と
各
国
が
警

戒
し
て
い
る
そ
う
で
す
。 

わ
が
国
も
、
今
年
初
め
に
騒
が
れ
た
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も

あ
り
、
他
人
事
で
は
な
く
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。
基
本
的
に

は
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
人
に
感
染
し
に
く
い
と
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
が
突
然
変
異
を
起
こ
し
人
に
感
染
す

る
可
能
性
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
※
尚
、
今
回
の
件
に
付

い
て
は
、
分
析
に
必
要
な
検
体
の
量
が
不
充
分
で
、
最
終
的
な
確
認

が
出
来
な
か
っ
た
（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
世
界
保
健
機
構
発
表
よ
り
） 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
普
通
の
風
邪
と
の
違
い
は
、
風
邪
の

症
状
は
、
喉
の
痛
み
、
く
し
ゃ
み
や
咳
、
鼻
水
な
ど
が
中
心

で
、
全
身
症
状
は
そ
れ
ほ
ど
強
く
な
く
、
発
熱
も
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ほ
ど
高
く
な
く
、
あ
ま
り
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
せ
ん
。 

一
方
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
は
、
三
八
度
以
上
の
発
熱
、
頭
痛
、
関
節
痛
、
筋

肉
痛
な
ど
の
全
身
症
状
が
強
く
、
合
わ
せ
て
風
邪
の
症
状
も
見
ら
れ
ま
す
。
更
に

気
管
支
、
肺
炎
な
ど
を
併
発
し
て
重
症
化
す
る
こ
と
が
多
い
の
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
特
徴
で
す
。
中
に
は
発
熱
を
伴
わ
な
い
場
合
も
あ
り
、
熱
の
な
い
症
例
は
成

人
に
多
い
よ
う
で
す
。
熱
以
外
は
、
普
通
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
と
ほ
ぼ
同

じ
で
す
。
こ
の
よ
う
な
症
例
は
、
普
通
の
風
邪
と
間
違
い
や
す
く
、
適
切
な
治
療

が
行
な
わ
れ
な
い
ま
ま
に
見
逃
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。 

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
風
邪
と
は
異
な
り
、
流
行
す
る
と
短
期
間
に
小
児

か
ら
高
齢
者
ま
で
膨
大
な
数
の
人
を
巻
き
込
み
、
高
齢
者
の
死
亡
率
が
普
段
よ
り

高
く
な
る
と
い
う
大
き
な
違
い
が
見
ら
れ
ま
す
。 

 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
は
原
因
に
よ
る
ウ
イ
ル
ス
の
抗
原
性
の
違
い
か
ら
、
Ａ
型
、

Ｂ
型
、
Ｃ
型
の
３
種
類
に
分
か
れ
て
い
て
、
Ｃ
型
は
感
染
し
て
も
軽
症
の
こ
と
が

多
い
の
で
あ
ま
り
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
Ａ
型
、
Ｂ
型
は
感
染
し
て
流
行
を
起

こ
し
ま
す
。
Ａ
型
は
変
異
を
起
こ
す
こ
と
で
何
度
で
も
感
染
し
、
度
々
大
き
な
流

行
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
重
症
化
を
防
ぐ
為
に
も
、
流
行
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
新
聞
に
よ
る
と
、
日
本
は
昨
冬
、
世
界
の
製

造
量
の
半
分
に
当
た
る
千
四
百
万
人
分
を
確
保
し
て
い
て
、
今
冬
も
同
程
度
あ
る

と
い
わ
れ
て
、
更
に
五
年
掛
け
１
千
万
人
分
を
追
加
備
蓄
す
る
予
定
だ
そ
う
で
す
。

米
国
で
は
流
行
期
を
前
に
し
て
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
が
追
い
つ
か
ず
深
刻
な
状
態

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。 

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
多
少
の
個
人
差
は
有
り
ま
す
が
、
効
果
が
現
れ
る
ま
で
約

二
週
間
程
度
か
か
り
、
約
五
ヵ
月
程
度
効
果
が
持
続
す
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
地

域
差
は
あ
り
ま
す
が
、
日
本
で
は
流
行
す
る
の
は
、
十
二
月
下
旬
か
ら
三
月
上
旬

が
多
い
よ
う
で
す
の
で
、
そ
の
前
の
十
二
月
上
旬
ま
で
に
は
接
種
を
受
け
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。
※
予
防
接
種
は
感
染
を
完
全
に
予
防
す
る
こ
と
は
出
来
な
い
。

症
状
を
軽
く
す
る
く
ら
い
に
考
え
る
。 

日
常
、
自
分
な
り
の
予
防
も
必
要
で
す
。
こ
れ
か
ら
の
時
期
は
、
空
気
も
乾
燥

し
て
い
ま
す
の
で
、
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
り
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

風
邪
と
同
様
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
他
人
の
咳
や
く
し
ゃ
み
を
通
じ
た
飛
沫
感
染

な
ど
で
起
こ
る
の
で
、
人
ご
み
の
中
へ
行
く
時
は
マ
ス
ク
を
使
用
し
た
り
、
室
内

で
は
加
湿
を
し
て
適
度
な
湿
度
に
保
つ
注
意
も
必
要
で
す
。 

こ
れ
か
ら
来
年
に
か
け
、
飲
食
、
寝
不
足
な
ど
生
活
の
リ
ズ
ム
が
狂
う
こ
と
が

多
く
な
り
が
ち
で
す
。
な
る
べ
く
生
活
の
リ
ズ
ム
を
乱
さ
な
い
よ
う
摂
生
し
、
体

力
を
落
と
さ
な
い
よ
う
心
が
け
て
頂
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
手
洗
い
や
う
が
い
の

習
慣
も
、
風
邪
の
予
防
と
一
緒
に
お
勧
め
し
ま
す
。 

も
し
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
早
め
に
病
院
で
治
療
を
受
け
、
安
静
に
し

て
、
休
養
、
睡
眠
を
充
分
に
と
り
、
水
分
も
充
分
に
補
給
す
る
よ
う
に
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。
自
分
の
身
体
を
守
る
だ
け
で
な
く
、
他
の
人
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

う
つ
さ
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
※
一
般
的
に
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
て
症

状
が
出
て
か
ら
、
三
〜
五
日
間
で
ウ
イ
ル
ス
を
排
出
す
る
と
言
わ
れ
、
健
康
な
成

人
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
通
常
二
〜
三
日
で
熱
が
下
が
り
ま
す
が
、
熱
が
下

が
っ
て
も
、
一
両
日
は
う
つ
す
可
能
性
が
残
り
ま
す
の
で
、
人
の
多
い
所
は
避
け
、

マ
ス
ク
を
使
用
し
、
周
囲
に
う
つ
さ
な
い
よ
う
注
意
が
必
要
で
す
。 

ロ
ー
リ
ン
グ
で
は
、
発
熱
の
あ
る
場
合
、
治
療
す
る
と
帰
っ
て
熱
が
上
が
っ
て
し

ま
う
恐
れ
が
あ
る
た
め
、
治
療
は
避
け
、
休
養
を
と
っ
て
貰
う
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。 

日
頃
か
ら
ロ
ー
リ
ン
グ
を
受
け
て
い
た
だ
く
事
で
、
抵
抗
力
を
付
け
て
お
け
ば
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
も
か
か
り
難
く
、
も
し
か
か
っ
た
と
し
て
も
重
症
化
せ
ず
に

回
復
出
来
る
よ
う
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
状
態
を
目
指
し
、
予
防

的
観
点
か
ら
お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

（
石
川 

光
二
） 
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●
血
圧
と
は
… 

血
液
を
全
身
に
送
る
為
に
心
臓
は
強
い
力
で
血
液
を
動 

 
 

脈
に
送
り
出
し
ま
す
。血
圧
と
は
心
臓
が
送
り
出
し
た
血

液
が
血
管
壁
を
押
す
圧
力
の
こ
と
で
す
。 

 

上
の
血
圧
（
収
縮
期
血
圧
）
は
、
心
臓
が
血
液
を
動
脈
に
送
り
出
し
て
い
る
時

（
収
縮
期
）
の
血
圧
で
、
下
の
血
圧
（
拡
張
期
血
圧
）
は
、
心
臓
が
血
液
を
送
り

出
し
終
わ
っ
た
時
（
拡
張
期
）
の
血
圧
で
す
。 

血
圧
は
普
通
、
高
血
圧
、
低
血
圧
の
ど
ち
ら
か
に
大
別
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で

し
ょ
う
。
と
こ
ろ
が
実
際
に
は
、
書
店
な
ど
で
見
か
け
る
本
の
約
九
〇
％
以
上
が

高
血
圧
に
関
す
る
内
容
で
す
。
こ
れ
は
、
低
血
圧
に
比
較
し
て
高
血
圧
の
重
要
性

が
注
目
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
実
際
に
、
高
血
圧
は
最
も

ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な
疾
患
の
一
つ
で
、
日
本
人
の
五
十
歳
以
上
で
は
五
〇
％
が
高
血
圧

の
範
囲
に
入
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
血
圧
を
放
っ
て
お
く
と
、
脳
卒

中
や
心
臓
病
、
腎
臓
病
な
ど
の
合
併
症
を
引
き
起
こ
す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
、
高
血
圧
は
自
覚
症
状
が
少
な
い
こ
と
も
あ
り
、
血
圧
を
良
好
に
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
出
来
る
人
は
少
な
い
の
が
現
状
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
高
血
圧
は
生
活
習

慣
病
の
代
表
的
な
疾
患
で
、
そ
の
原
因
は
ス
ト
レ
ス
、
肥
満
、
運
動
不
足
、
塩
分

の
摂
り
過
ぎ
な
ど
、
色
々
で
す
。 

こ
こ
で
は
最
も
患
者
数
の
多
い
高
血
圧
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

・
高
血
圧
の
基
準
は
？ 

最
近
は
、
基
準
値
は
厳
し
く
な
り
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
に
於
い
て
、
上
が
１
３
５
、
下
が

８
５
と
二
〇
〇
三
年
か
ら
改
定
さ
れ
ま
し
た
。 

・
高
血
圧
の
原
因
は
？ 

高
血
圧
の
八
〇
％
は
原
因
不
明
の
本
態
性
高
血
圧
と
さ
れ
、
そ
の
う
ち
約
四

〇
％
に
遺
伝
が
関
係
し
、
そ
の
他
は
生
活
習
慣
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

あ
と
の
一
五
％
は
習
慣
性
高
血
圧
と
言
い
腎
臓
に
関
す
る
血
圧
、
残
る
５
％
は

副
腎
な
ど
か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の
異
常
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

原
因
が
明
ら
か
な
高
血
圧
の
こ
と
を
二
次
性
高
血
圧
と
い
い
、
手
術
な
ど
で
起

き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

体
質
、
遺
伝
、
両
親
が
高
血
圧
な
ど
、
家
系
的
に
高
血
圧
が
多
い
場
合
は
、
リ

ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て
早
期
に
発
見
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

・
血
圧
っ
て
一
日
中
同
じ
？ 

血
圧
は
一
日
中
変
動
し
て
い
ま
す
。
通
常
、
血
圧
は
夜
間
低
く
、
朝
方
か
ら
上

が
り
、
昼
間
最
も
高
く
な
り
ま
す
が
、
朝
方
高
い
の
が
早
朝
高
血
圧
で
す
。
早
朝

高
血
圧
は
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
の
発
症
に
深
く
関
係
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
早
朝
高
血
圧
の
注
目
度
が
増
し
て
い
る
の
で
す
。 

昨
今
で
は
、
性
能
も
上
が
り
、
普
及
の
目
覚
し
い
家
庭
用
血
圧
計
で
す
が
、
そ

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
ま
で
早
朝
高
血
圧
が
取
り
入
れ
ら
れ
て
い
る
程
で
す
。
血
圧

計
を
お
持
ち
の
方
は
、
起
き
抜
け
の
血
圧
を
測
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

患
者
さ
ん
か
ら
の
訴
え
で
良
く
耳
に
す
る
の
が
、
家
で
測
っ
た
ら
正
常
な
の
に
、

病
院
で
測
っ
て
も
ら
う
と
高
く
出
る
と
い
う
も
の
で
す
。
そ
の
原
因
と
し
て
最
も

考
え
ら
れ
る
の
が
、
白
衣
高
血
圧
、
診
療
所
高
血
圧
と
言
わ
れ
る
も
の
で
す
。
名

前
の
如
く
、
白
衣
を
見
た
り
す
る
と
緊
張
度
が
高
ま
り
、
血
圧
が
上
が
っ
て
し
ま

う
の
で
す
。
あ
ま
り
心
配
な
場
合
、
ま
た
何
ヶ
月
も
続
く
場
合
に
は
、
二
十
四
時

間
血
圧
を
付
け
て
測
り
ま
す
が
、
殆
ど
の
人
が
安
定
し
て
い
る
よ
う
で
す
。 

ま
た
、
年
齢
を
重
ね
る
に
つ
れ
て
、
動
脈
硬
化
が
進
行
し
ま
す
。
動
脈
硬
化
は
、

太
い
動
脈
を
風
船
に
見
立
て
、
風
船
の
ゴ
ム
が
硬
く
な
っ
た
状
態
に
例
え
ら
れ
ま

す
。
硬
い
ゴ
ム
風
船
を
膨
ら
ま
せ
て
も
（
収
縮
期
）
風
船
が
硬
い
た
め
あ
ま
り
膨

ら
み
ま
せ
ん
の
で
、
風
船
内
の
圧
力
が
上
昇
し
ま
す
（
収
縮
期
血
圧
）。
膨
ら
ま

せ
る
の
を
止
め
る
と
（
拡
張
期
）、
膨
ら
み
が
悪
い
風
船
か
ら
は
す
ぐ
に
空
気
が

抜
け
て
風
船
の
圧
力
が
低
下
し
ま
す
（
拡
張
期
正
常
ま
た
は
低
血
圧
）。 

こ
れ
が
最
大
血
圧
の
み
が
上
昇
す
る
「
収
縮
期
高
血
圧
」
の
主
な
原
因
で
す
。

従
っ
て
最
大
血
圧
か
ら
最
小
血
圧
を
引
い
た
脈
圧
が
大
き
く
な
る
の
は
、
太
い
動

脈
の
動
脈
硬
化
の
程
度
を
反
映
し
て
い
る
と
さ
れ
、
最
近
で
は
脈
圧
が
大
き
い
の

も
危
険
と
さ
れ
て
い
る
の
も
こ
の
為
で
す
。 

で
は
何
故
こ
の
よ
う
な
、
現
象
が
起
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。
何
と
言
っ
て
も
第

一
は
食
事
で
す
。
特
に
塩
分
の
摂
り
過
ぎ
が
最
重
要
課
題
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

日
本
人
の
食
生
活
は
漬
け
物
や
味
噌
な
ど
の
保
存
食
に
代
表
さ
れ
る
よ
う
に
、

非
常
に
塩
分
の
摂
取
量
が
多
く
な
り
が
ち
で
す
。
殊
に
高
齢
者
の
高
血
圧
症
が
多

い
の
は
、
こ
の
食
生
活
が
原
因
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
塩
分
を
減
ら
す

こ
と
が
必
要
で
す
。
一
日
の
塩
分
摂
取
量
と
し
て
は
、
い
く
つ
か
説
は
あ
り
ま
す

が
、
概
ね
７
ｇ
前
後
が
理
想
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
精
神
的
ス
ト
レ
ス
も
血

圧
に
か
な
り
影
響
し
て
き
ま
す
の
で
、
要
注
意
で
す
。
日
頃
か
ら
適
度
な
運
動
を

心
が
け
て
、
心
身
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

こ
れ
ら
高
血
圧
原
因
の
二
つ
の
タ
イ
プ
、
本
態
性
高
血
圧
、
二
次
性
高
血
圧
が

続
く
よ
う
で
あ
る
と
、
脳
、
心
臓
、
腎
臓
、
動
脈
な
ど
に
か
な
り
の
影
響
を
与
え

ま
す
の
で
、
よ
く
検
査
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
薬
物
療
法
も
大
切

な
治
療
で
す
。 

【
降
圧
剤
の
種
類
と
食
品
の
関
係
に
つ
い
て
】 

薬
物
療
法
と
一
言
に
言
っ
て
も
、
降
圧
剤
の
中
に
は
色
々
な
薬
が
あ
り
ま
す
。

何
の
原
因
で
血
圧
が
上
が
っ
て
い
る
の
か
、
そ
れ
に
よ
っ
て
薬
が
違
い
ま
す
。
ま

た
、
薬
の
中
に
は
、
食
べ
物
に
よ
っ
て
、
そ
の
効
果
を
消
し
て
し
ま
っ
た
り
、
逆

に
強
め
て
し
ま
っ
た
り
す
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
食
べ
合
わ
せ
に
よ
っ
て
は
危
険

を
伴
う
場
合
も
あ
り
、
大
変
重
要
な
問
題
で
す
の
で
、
こ
こ
で
代
表
的
な
例
を
挙

げ
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

例
え
ば
、
フ
ェ
ロ
ジ
ピ
ン
を
主
成
分
と
す
る
降
圧
剤
（
カ
ル
シ
ウ
ム
拮
抗
剤
）

で
す
が
、
こ
の
薬
は
、
心
筋
の
緊
張
を
和
ら
げ
る
と
と
も
に
、
冠
動
脈
を
拡
げ
て

血
行
を
改
善
し
、
末
梢
血
管
を
拡
張
し
て
血
圧
を
下
げ
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
薬
を
服
用
し
て
い
る
人
は
、
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
を
食
べ
る
と
、
グ
レ
ー
プ
フ

ル
ー
ツ
の
中
に
含
ま
れ
る
ナ
リ
ン
ジ
ン
と
い
う
成
分
が
、
フ
ェ
ロ
ジ
ピ
ン
を
代
謝

す
る
酵
素
の
働
き
を
弱
め
、
フ
ェ
ロ
ジ
ピ
ン
の
血
中
濃
度
が
上
昇
し
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
の
た
め
薬
が
効
き
す
ぎ
て
血
圧
が
下
が
り
過
ぎ
て
し
ま
い
、
め
ま
い
等
を

引
き
起
こ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
健
康
効
果
が
高
く
、
話
題
に
も
な
っ
た
グ
レ
ー

プ
フ
ル
ー
ツ
で
す
が
、
こ
の
種
の
降
圧
剤
を
服
用
中
の
方
は
、
注
意
が
必
要
で
す
。 

ま
た
、
血
管
拡
張
性
降
下
剤
（
主
成
分 
塩
酸
ヒ
ド
ラ
ラ
ジ
ン
）
は
、
末
梢
動

脈
の
筋
肉
に
作
用
し
て
そ
の
緊
張
を
緩
め
、
血
管
を
拡
張
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
血

圧
を
下
げ
る
薬
で
す
。
こ
の
薬
を
、
亜
鉛
を
多
く
含
む
食
品
（
特
に
レ
バ
ー
、
蠣
、

ホ
タ
テ
な
ど
）
と
一
緒
に
摂
る
と
、
降
圧
剤
の
作
用
が
増
強
し
て
、
頭
痛
、
関
節

痛
、
起
立
性
低
血
圧
な
ど
の
副
作
用
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

ま
た
、
交
感
神
経
中
枢
抑
制
剤
の
主
成
分
メ
チ
ル
ド
パ
は
、
中
枢
神
経
に
作
用

し
て
、
末
梢
交
感
神
経
の
働
き
を
低
下
さ
せ
、
末
梢
血
管
を
拡
張
し
て
血
圧
を
下

げ
ま
す
。
薬
を
服
用
し
た
後
に
、
肉
や
魚
、
卵
な
ど
の
高
タ
ン
パ
ク
食
を
摂
る
と
、

タ
ン
パ
ク
質
に
含
ま
れ
る
ア
ミ
ノ
酸
が
胃
壁
か
ら
の
メ
チ
ル
ド
パ
の
吸
収
を
阻

害
し
、
そ
の
結
果
、
降
圧
剤
の
効
果
が
低
下
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
こ
の
種
の
薬

を
飲
ん
だ
後
は
、
高
タ
ン
パ
ク
の
食
品
は
食
べ
な
い
方
が
良
い
と
思
わ
れ
ま
す
。 

こ
の
様
に
、
全
て
の
薬
に
は
作
用
と
副
作
用
が
あ
り
、
そ
の
効
果
を
正
し
く
生

か
す
に
は
食
品
と
の
関
係
性
も
重
要
で
す
。 

降
圧
剤
は
大
変
効
く
も
の
で
す
が
、
食
べ
物
や
飲
み
物
に
よ
っ
て
は
、
こ
わ
〜

い
も
の
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
降
圧
剤
の
種
類
は
大
変
多
く
、
こ
こ
に
取
り

上
げ
た
も
の
は
ホ
ン
の
一
部
で
す
。
服
用
の
際
に
は
、
専
門
の
先
生
と
良
く
相
談

し
て
、
安
全
に
効
果
的
に
薬
を
利
用
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

高
血
圧
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ロ
ー
リ
ン
グ
！ 

ま
ず
指
先
の
爪
の
周
り
を
よ
く
も
み
ま
し
ょ
う
。
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ミ
ニ
な
ど
の
ロ

ー
リ
ン
グ
器
が
あ
れ
ば
、
ロ
ー
リ
ン
グ
を
し
て
く
だ
さ
い
。
指
先
が
終
わ
り
ま

し
た
ら
、
肘
の
内
側
を
ロ
ー
リ
ン
グ
し
ま
し
ょ
う
。 

手
が
終
わ
っ
た
ら
、
首
の
後
ろ
の
、
頚
椎
の
両
脇
を
髪
の
毛
の
生
え
際
か
ら
肩

に
か
け
て
ま
ん
べ
ん
な
く
、
気
持
ち
よ
い
程
度
に
揉
み
ま
し
ょ
う
。 

そ
れ
か
ら
喉
仏
の
両
側
を
軽
く
揉
み
ま
し
ょ
う
。
こ
こ
は
強
く
押
す
と
む
せ
ま

す
の
で
、
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。 

首
が
終
わ
っ
た
ら
、
足
の
指
先
、
爪
の
周
り
を
良
く
揉
み
ま
し
ょ
う
。
土
踏
ま

ず
の
所
を
ロ
ー
リ
ン
グ
、
特
に
第
一
指
の
裏
は
、
針
で
刺
す
よ
う
に
痛
い
で
す

が
、
少
し
強
め
に
す
る
と
、
効
果
は
抜
群
で
す
。 

【
最
後
に
】 

 

健
康
と
血
圧
は
、
日
常
生
活
や
年
齢
の
影
響
を
受
け
、
常
に
変
化
し
て
い
き
ま

す
。
高
血
圧
は
、
動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
、
生
活
習
慣
病
に
代
表
さ
れ
る
様
々
な

危
険
な
病
気
を
引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
兆
候
で
す
。 

こ
れ
を
機
会
に
、
血
圧
を
知
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
健
康
と
生
活
習
慣
を
見
直
す
き

っ
か
け
に
し
て
下
さ
い
。 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（蓑
原 

誠
） 

 

全
４
回 

ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
？ 

前
回
は
外
敵
が
体
内
に
侵
入
し
た
際
の
簡
単
な
免
疫
反
応
に
つ
い
て
お
話
し

ま
し
た
。
つ
ま
り
、
い
い
面
に
つ
い
て
の
免
疫
―
生
体
防
御
反
応
、
体
内
に
外
敵

が
侵
入
し
て
白
血
球
、
リ
ン
パ
球
、
抗
体
等
が
協
力
し
て
外
敵
を
排
除
す
る
―
に

つ
い
て
で
し
た
。
今
回
は
、
悪
い
面
に
つ
い
て
の
免
疫
に
つ
い
て
お
話
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。
現
在
難
病
と
言
わ
れ
る
大
部
分
は
自
己
免
疫
疾
患
と
呼
ば
れ
る
病
気

で
す
。
例
え
ば
、
慢
性
関
節
リ
ュ
ウ
マ
チ
は
滑
膜
、
軟
骨
が
自
分
の
免
疫
細
胞
に

攻
撃
を
受
け
て
炎
症
を
起
こ
し
、
関
節
が
腫
れ
て
痛
み
、
変
形
す
る
病
気
で
す
し
、

腎
臓
を
攻
撃
す
れ
ば
ネ
フ
ロ
ー
ゼ
症
候
群
、
甲
状
腺
な
ら
ば
バ
セ
ド
ウ
氏
病
、
筋

肉
な
ら
、
筋
無
力
症
等
数
え
上
げ
た
ら
か
な
り
の
数
に
な
り
ま
す
。
す
べ
て
難
病

で
今
の
医
学
を
も
っ
て
し
て
も
完
治
は
難
し
い
病
気
ば
か
り
で
す
。
も
う
ひ
と
つ

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
も
同
じ
よ
う
に
免
疫
の
機
能
が
悪
い
方
に
働
い
た
時
に
起
こ

す
病
気
で
す
。
代
表
的
な
疾
患
は
今
や
国
民
病
と
ま
で
言
わ
れ
る
花
粉
症
で
し
ょ

う
。
今
年
は
花
粉
の
量
が
桁
違
い
に
多
く
花
粉
症
の
人
に
と
っ
て
は
嫌
な
季
節
に

な
り
そ
う
で
す
。
実
は
私
も
そ
の
一
人
で
す
。
そ
れ
で
と
言
う
訳
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
今
回
は
花
粉
症
を
題
材
に
し
て
、
免
疫
機
構
の
悪
い
面
を
お
話
し
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

花
粉
症
は
な
ぜ
起
こ
る
の
か
？
有
力
な
犯
人
の
一
人
と
し
て
Ｉ
ｇ
ｅ
と
言
う

抗
体
が
い
ま
す
。
も
と
も
と
抗
体
は
﹇
私
は
麻
疹
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
か
ら
、

も
う
免
疫
が
出
来
て
二
度
と
か
か
ら
な
い
よ
﹈
と
言
う
よ
う
に
一
度
感
染
し
た
病

気
の
原
因
と
な
る
菌
な
ど
（
抗
原
と
い
い
ま
す
）
が
、
体
内
に
侵
入
し
た
と
き
す

ば
や
く
反
応
し
て
抗
原
に
く
っ
つ
き
排
除
し
て
し
ま
う
武
器
な
の
で
す
が
、
た
い

し
て
体
に
悪
さ
を
す
る
わ
け
で
は
な
い
花
粉
に
反
応
し
て
、
花
粉
を
排
除
し
よ
う

と
す
る
た
め
に
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
目
の
か
ゆ
み
、
と
い
っ
た
あ
の
花
粉
症
独
特

の
嫌
な
症
状
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
抗
体
を
作
る
た
ん
ぱ
く
質
を
免
疫
グ
ロ

ブ
リ
ン
と
い
い
ま
す
。
種
類
に
よ
っ
て
頭
文
字
を
と
っ
て
Ｉ
ｇ
Ｍ
，
Ｉ
ｇ
Ｄ
，
Ｉ

ｇ
Ａ
，
Ｉ
ｇ
Ｇ
そ
し
て
花
粉
症
を
起
こ
す
Ｉ
ｇ
Ｅ
の
５
種
類
が
あ
り
ま
す
。
上
段

の
図
を
参
照
し
な
が
ら
簡
単
に
花
粉
症
の
起
こ
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
を
見
て
み
ま
し

ょ
う
。 

ま
ず
、
花
粉
が
粘
膜
等
に
く
っ
つ
き
ま
す
。
体
は
、
花
粉
を
敵
と
判
断
し
花
粉

と
言
う
抗
原
に
対
し
抗
体
を
作
り
ま
す
。
こ
の
と
き
Ｂ
リ
ン
パ
球
が
変
身
し
て
抗

体
産
生
リ
ン
パ
球
と
な
り
Ｉ
ｇ
Ｅ
を
作
り
出
し
ま
す
。
こ
の
花
粉
に
対
す
る
抗
体

Ｉ
ｇ
Ｅ
は
肥
満
細
胞
（
肥
満
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。
細
胞
の
中
に
ヒ
ス
タ
ミ
ン

等
沢
山
の
化
学
物
質
が
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
こ
う
呼
ば
れ
て
い
ま
す
）
に
く
っ
つ

い
て
次
に
花
粉
が
体
内
に
侵
入
し
た
ら
す
ば
や
く
排
除
し
て
や
ろ
う
と
待
ち
構

え
て
い
ま
す
。
さ
て
、
花
粉
が
再
度
侵
入
し
て
き
ま
し
た
。
抗
体
は
先
ほ
ど
述
べ

た
肥
満
細
胞
を
刺
激
し
て
ヒ
ス
タ
ミ
ン
、
ロ
イ
コ
ト
リ
エ
ン
等
の
化
学
物
質
を
放

出
、
こ
の
科
学
物
質
に
よ
り
鼻
水
、
く
し
ゃ
み
、
涙
、
血
管
拡
張
等
の
作
用
で
花

粉
を
排
除
し
よ
う
と
し
ま
す
。
花
粉
症
の
完
成
？
と
な
り
ま
す
。 

つ
ま
り
、
花
粉
症
は
病
気
と
言
う
よ
り
、
体
を
守
る
た
め
免
疫
シ
ス
テ
ム
の
過
剰

な
反
応
と
言
っ
て
も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

何
故
こ
ん
な
に
花
粉
症
が
急
激
に
増
え
て
き
た
の
で
し
ょ
う
？
昭
和
四
〇
年

前
後
に
突
然
患
者
が
増
え
始
め
、
今
で
は
国
民
病
と
ま
で
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
諸

説
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、
原
因
を
１
つ
に
し
ぼ
る
の
は
無
理
が
あ
り
ま
す
。
公
害

の
為
空
気
汚
染
が
進
み
、
花
粉
と
共
に
体
内
に
入
っ
て
無
害
の
花
粉
を
有
害
に
し

て
し
ま
っ
た
（
こ
の
作
用
の
こ
と
を
ア
ジ
ュ
バ
ン
ド
と
言
い
ま
す
）。
植
林
さ
れ

た
杉
が
大
量
に
育
ち
花
粉
を
大
量
に
放
出
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
細
菌
感
染
が
減

っ
た
。
寄
生
虫
の
感
染
率
が
減
っ
た
。
‥
が
原
因
と
し
て
あ
げ
ら
れ
る
と
思
い
ま

す
。
細
菌
感
染
が
減
っ
た
の
は
日
本
人
が
清
潔
に
な
っ
た
た
め
で
し
ょ
う
か
？
抗

菌
グ
ッ
ズ
の
普
及
、
子
供
が
怪
我
を
し
て
膿
ん
だ
り
し
な
い
、
青
鼻
を
流
し
た
子

供
は
い
な
い
、
抗
生
物
質
の
大
量
使
用
（
人
間
が
使
う
だ
け
で
は
な
く
魚
、
肉
に

も
大
量
に
入
っ
て
い
ま
す
）。
そ
う
で
す
日
本
人
は
綺
麗
に
ナ
ッ
チ
ャ
ッ
タ
？
の

で
す
。
そ
し
て
弱
く
な
っ
た
の
で
す
。
私
が
東
洋
医
学
の
勉
強
を
学
校
で
し
て
い

た
頃
（
約
三
〇
年
前
で
す
が
）
試
験
で
白
血
球
の
数
は
７
０
０
０
が
正
解
で
し
た
。

い
つ
の
間
に
か
４
０
０
０
で
も
正
解
に
な
っ
て
い
ま
す
。
外
敵
か
ら
体
を
守
っ
て

く
れ
る
白
血
球
の
数
が
減
っ
て
い
る
人
が
多
く
な
っ
て
き
て
、
４
０
０
０
で
も
正

解
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
細
菌
感
染
が
減
っ
た
こ
と
を
示
し
て
い
る
と
思
い
ま

す
。
前
回
の
お
話
で
Ｔ
リ
ン
パ
球
が
か
ら
だ
の
司
令
官
と
書
い
た
の
で
す
が
、
実

は
大
き
く
分
け
て
２
種
類
あ
り
、
細
菌
感
染
に
強
い
Ｔ
ｈ
１
型
と
抗
体
生
産
に
強

い
Ｔ
ｈ
２
型
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
昔
の
よ
う
に
常
に
細
菌
感
染
を
受
け
て
い
る
と

Ｔ
ｈ
１
型
が
増
え
Ｔ
ｈ
２
型
の
増
殖
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。
現
在
は
逆
の
人
が
多
く

な
り
Ｉ
ｇ
Ｅ
と
い
わ
れ
る
抗
体
を
造
り
や
す
い
体
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
、
と
い
う

わ
け
で
す
。
こ
の
Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
、
実
を
言
う
と
何
の
た
め
の
抗
体
か
よ
く
分
か
っ

て
い
ま
せ
ん
。
有
力
な
説
に
寄
生
虫
に
対
す
る
抗
体
と
考
え
る
学
者
も
い
ま
す
。

昔
は
寄
生
虫
な
ん
て
誰
で
も
い
た
の
で
す
。
昔
の
遺
跡
を
発
掘
し
て
い
て
こ
こ
が

ト
イ
レ
だ
っ
た
と
確
定
す
る
の
に
寄
生
虫
の
卵
の
痕
跡
を
見
つ
け
る
と
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
１
９
５
０
年
代
回
虫
感
染
率
は
６
０
％
を
超
え
て
い
ま
し
た
。

今
や
０
．
２
％
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
敵
が
い
な
く
な
っ
た
Ｉ
ｇ
Ｅ
抗
体
、
抗
体
を
作

り
や
す
く
な
っ
た
か
ら
だ
、
大
量
に
放
出
さ
れ
る
花
粉
、
ア
ジ
ュ
バ
ン
ド
と
し
て

働
く
大
気
汚
染
、
何
と
な
く
花
粉
症
の
原
因
の
一
端
が
見
え
て
き
た
よ
う
に
思
い

ま
せ
ん
か
？
？
最
初
に
書
き
ま
し
た
よ
う
に
今
年
は
花
粉
が
た
く
さ
ん
飛
ぶ
と

予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
花
粉
症
に
効
く
と
さ
れ
る
様
々
な
物
が
今
年
も
売
ら
れ
る

で
し
ょ
う
。
し
か
し
自
分
の
体
を
守
る
免
疫
シ
ス
テ
ム
が
こ
の
症
状
を
作
り
出
し

て
い
る
た
め
に
、
こ
れ
で
治
る
と
言
う
方
法
は
残
念
な
が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

に
合
っ
た
方
法
を
探
す
の
も
一
つ
の
手
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ロ
ー
リ
ン
グ
療
法
で

も
完
全
に
は
治
せ
ま
せ
ん
が
、
経
験
と
し
て
症
状
を
軽
く
は
で
き
る
よ
う
で
す
。 

次
回
は
『
ガ
ン
と
免
疫
に
つ
い
て
』
に
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
〔春
号
に
続
く
〕  
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